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Son más saludables física y mentalmente.

Se desempeñan mejor en la escuela.

Tienen mejor autoestima.

Son más autodisciplinados.

Se sienten más capaces y confiados de sí mismos.

Son buenos para solucionar problemas.

Se llevan mejor con otros niños.

Son más creativos.

Se sienten más en contacto con la naturaleza.

Serán los líderes conservacionistas del mañana.
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Saludable, Más feliz, Más inteligentes.

www.texaschildreninnature.org www.naturerockstexas.org www.tpwd.texas.gov

Encontrar  

lugares cercanos 

para jugar, explorar, 

y conectar con la 

naturaleza


