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Son mas saludables fisica y mentalmente.

Investigaciones
demuestran que los
ninos que juegan y
aprenden al aire libre:

o

Se desempenan mejor en la escuela.

w

Tienen mejor autoestima.

»

Son mas autodisciplinados.

i

Se sienten mas capaces y confiados de si mismos.

o

Son buenos para solucionar problemas.

N

Se llevan mejor con otros ninos.

Son mas creativos.
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Se sienten mas en contacto con la naturaleza.

Serdn los lideres conservacionistas del mafana.
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